
Pelo Meu INSS
   - Acesse [Meu INSS] (https://meu.inss.gov.br/), faça
login e utilize a opção "Acerto de Vínculos e
Remunerações".  
   - Anexe os documentos necessários.  

Presencialmente
   - Agende pelo Meu INSS ou 135.  
   - Compareça à agência com documentos que
comprovem as informações corretas.

COMO RETIFICAR O CNIS:

O CNIS (Cadastro Nacional de Informações Sociais) é
o banco de dados do INSS que registra seus vínculos
empregatícios, contribuições previdenciárias e
remunerações. Ele é essencial para comprovar tempo
de contribuição e salários.

O QUE É O CNIS?

Documentos Necessários:

- Carteira de Trabalho: Para vínculos empregatícios.  
- Contracheques ou recibos: Para remunerações.  
- Guias GPS e comprovantes: Para contribuintes
individuais.  
- Certidão de Tempo de Contribuição (CTC): Para
tempo no serviço público.

Como Solicitar?  

Dúvidas? Acesse o portal ou ligue 135. 
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