5
(S

ATIVIDADE
RURAL



E POSSIVEL iNCLUR A ATiViDADE RURAL PARA FiNS DE
COMPROVAGAD DE TEMPO DE CONTRiBUiGAD PARA
APOSENTADORIAPODENDD O TEMPO DE TRABALHO RURAL SER
AVERBADOD NO INSS PARA APOSENTADORIA POR TEMPO DE
CONTRiBUIGAD, PODENDD 0 TRABALHADOR UTILiZAR 0 TEMPO DE
TRABALHO RURAL PARA APOSENTADORIA POR iDADE RURAL OU
APOSENTADORIA DE FORMA HIBRIDA, PODENDD TAMBEM 0 TRABALHO
RURAL AJUDAR A ANTECIPAR A APOSENTADORIA OU A AUMENTAR 0
VALOR DO BENEFIEiD.




PARA FiNS DE COMPROVAGAD DA
ATiViDADE RURAL, 0
TRABALHADOR PODE APRESENTAR
0S SEGUINTES DOGUMENTOS:

- AUTODECLARAGAD RURAL. (iNCLUIDO PELA IS N° 128/2022 INSS],
ALEM DE DOCUMENTOS COMPLEMENTARES COMO: CERTiDAD DE
NASCIMENTO DE IRMAOS MAiS NOVOS, HiSTORICO ESCOLAR, CERTIFiCADD
DE RESERVISTA DO EXERCiTO, DECLARAGAD DE APTiDAOD ND PROGRAMA
NACIONAL DE FORTALECIMENTO DA AGRICULTURA FAMiLiAR, CONTRATO DE
ARRENDAMENTO, PARCERiA, MEAGAD OU COMODATO RURAL,
COMPROVANTES DE PAGRMENTO DE ITR.




COMO iNCLUIR O

TEMPO RURAL NO CNIS?

I- AGESSAR 0 SiTE 0U APLICATIVO MEU INSS
2- FAZER LOGIN
3- SELECIONAR A OPGAO DE BENEFICiD DE APOSENTRDORIA QUE DESEJA
APOSENTADORIA POR TEMPO DE CONTRIBUIGAD OU POR iDADE
4- INFORMAR QUE DESEJA JUNTAR O PERIODO DE TRABALHO RURAL
a- ENVIAR AS PROVAS DE TRABALHO RURAL.




SE VOCE TEM TRABALHO RURAL DESDE 0S 12 ANOS
DE iDADE ATE 31/10/1991, PODE UTiLiZA-L0 GOMO
TEMPO DE SERVIGO PARA QUALQUER EFEITO LEGAL,

EM ESPECIAL, PARA APOSENTADORIA POR TEMPO DE
SERVICO E PARA REViSAO DA APOSENTADORIA POR
TEMPO DE SERVIGO E POR iDADE.




GOSTOU DO CONTEUDO?

@ GURTE

m SALVE PARA NAD ESQUECER

Q COMERTE
%7 COMPRRTILHE



